
 
HORARIO ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2016-2017 

CARRASCAL DE BARREGAS 
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 
10:00/12:00   Manualidades adultos    
16:00/16:30 Estudio 3º a 6º Apoyo Inglés 4º y 5º Estudio 3º a 6º Apoyo Inglés 4º y 5º  

12:30/13:30 Patinaje 

16:30/17:00  
17:00/17:30 

Zumba infantil Estudio 1º-2ºESO 
Apoyo Inglés 6º y 1ºESO 

Atletismo Zumba infantil Estudio 1º-2ºESO 
Apoyo Inglés 6º y 1ºESO 

Atletismo English Fun 17:30/18:00 
18:00/18:30 Manualidades Niños 

 Manualidades Niños 
 

18/30/19:00    
19:00/19:30 Manualidades Adultos 

19:15 a 20:15 Yoguilates Manualidades Adultos 
19:15 a 20:15 Yoguilates  

19:30/20:00  
20:00/20:30    
20:30/21:00 Zumba (adultos) 

 Zumba (adultos) 
  

21:00/21:30    
 

 Actividades lúdico-deportivas       Actividades de estudio     Actividades plásticas     Actividades rítmicas 
 


